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„DIE BLUMEN DES FRÜHLINGS SIND 
DIE TRÄUME DES WINTERS.“

K h a l i l  G i b r a n ,  D i c h t e r

1 2 _ N at u r g e wa lt
Wenn Greifvögel ihre  
Kreise ziehen.

2 4 _ L e i s e r  t r e t e n
Lebensraum Nationalpark  
Hohe Tauern.

3 4 _ D e r  g r o s s e  S c h n e e
Wenn Frau Holle kräftig schüttelt.

4 4 _ H e u  a u s  d e r  H ö h ’
Wie das Heu vom Berg  
ins Tal kommt.

6 4 _ K u n s t - 
b e g e g n u n g
Die Brüder Matthias  
und Maximilian  
Bernhard im Porträt.

7 4 _ M u t  z u m  R i s i k o
Gregor Bloéb ist neuer Leiter  
der Volksschauspiele.

8 8 _ S i t t e n r i c h t e r
Maler Mathias Schmids  
künstlerische Kritik.

1 0 8 _ E i n  H e r z  T i r o l s
Abt German Erd und  
sein Stift Stams.

1 2 0 _ D a s  L e b e n  
d a n a c h
Das heutige Leben  
ehemaliger Spitzensportler.

1 3 6 _ A u f  O s c a r - K u r s
Cutterin Ulrike Kofler schaut  
hin, wo’s weh tut.

1 4 6 _ A lt,  
a b e r  g u t
Handwerker mit Leib und Seele.

1 6 0 _ H e i s s - k a lt
Der Charme des Grillens im Winter.

6 _ E d i t o r i a l
1 0 _ G a s t k o m m e n ta r

3 2 _ T i r o l s  h ö c h s t e r  O r t
5 2 _ N at u r p r o d u k t  P i b u r g e r  S e e

8 4 _ F o t o s  i m  F o k u s
1 7 0 _ R e z e p t t i p p s

1 7 4 _ B ü c h e r
1 7 6 _ K u r z  &  b ü n d i g

1 7 8 _ I m p r e s s u m

Nature

1 2 _ P o w e r  o f  N at u r e
When birds of prey fly their circles.

2 4  S t e p p i n g  q u i e t ly
Habitat Hohe Tauern National Park.

3 4 _ T h e  b i g  s n o w fa l l
When Frau Holle shakes the bedding.

4 4 _ H ay  f r o m  t h e  h e i g h t s
How the hay comes from the mountain  
to the valley.

Culture

6 4 _ A r t  E n c o u n t e r
A portrait of the brothers Matthias and 
Maximilian Bernhard.

7 4 _ T h e  c o u r a g e  t o  ta k e  r i s k s
Gregor Bloéb is the new director  
of the Volksschauspiele.

8 8 _ M o r a l i t y  j u d g e
Painter Mathias Schmid’s  
artistic critique.

1 0 8 _ H e a r t  o f  T y r o l
Abbot German Erd and his Stams Abbey.

People

1 2 0 _ T h e  l i f e  a f t e r wa r d s
The lives of former top athletes today.

1 3 6 _ O n  c o u r s e  f o r  a n  O s c a r
Ulrike Kofler addressing painful subjects.

Life

1 4 6 _ O l d ,  b u t  g o l d
Craftsmen with heart and soul.

1 6 0 _ H o t  a n d  c o l d
The charm of a barbecue in winter.


