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IN DEN BERGEN TIROLS VERLIERT
SICH DIE HAST DER WELT – UND DIE 

SEELE FINDET IHRE RUHE.

3 0 _ W u n d e r  b e i m 
Wa n d e r n
Auf den Spuren des Wassers 
im Stubai.

3 6 _ M a g i e  d e r  B e r g e
Heinz Zak ist Spitzenkletterer
und Bergfotograf – beides 
mit Leidenschaft.

4 6 _ S a g e n h a f t e  K r ä f t e
Moore sind wahre Superhelden und 
haben ein exorbitantes Potenzial 
für Klitzekleines, ganz Großes, 
Wundersames und Mystisches.

6 8 _ L e b e n d i g e r 
L e r n o r t
50 Jahre Museum Tiroler
Bauernhöfe: Wo Tirols
Geschichte ein Zuhause fand. 

9 4 _ A lt e  M u s i k  g a n z  a k t u e l l
Eva-Maria Sens, künstlerische 
Direktorin der Festwochen der 
Alten Musik, im Interview.

1 0 2 _ D a s  wa r  b i n g o !
Gregor Bloéb über die 
Volksschauspiele Telfs.

1 0 8 _ I m  E i n k l a n g
Die Sängervereinigung Mühlau singt 
seit über hundert Jahren gemeinsam.

1 1 4 _ B r e a k i n g  g o o d
Der erst 15-jährige Laurin
Walder aus Lienz ist der
Shootingstar in Österreichs 
Breaking-Szene.

1 2 2 _ D e r  A b e n t e u r e r
Kaum konnte Tobias Ebster
gehen, saß er schon auf dem
Motorrad. Heute ist er Österreichs 
jüngster Dakar-Finisher.

1 3 0 _ P i l z - P o w e r
Oft sind die großen Ideen 
im ganz Kleinen zu finden. 
Der Schwammerlhof in Vomp 
ist ein Paradebeispiel dafür.

1 3 6 _ T i r o l  i n t e r n at i o n a l
Wie sich Tiroler Spitzenköche
in der internationalen Sternewelt 
behaupten.

Nature

4 5 _ T h e  M a g i c  o f  t h e  M o u n ta i n s
Heinz Zak is a top climber and mountain 
photographer – both driven by passion.

5 3 _ M y t h i c a l  P o w e r s
Moors are nature’s hidden superheroes, 
holding incredible potential for the smallest 
marvels, grand discoveries, and  
mysterious phenomena.

Culture
7 6 _ W h e r e  T y r o l’ s  Fa r m i n g 
Pa s t  C o m e s  t o  L i f e
50 years of the Museum of  
Tyrolean Farmhouses.

1 1 3 _ I n  H a r m o n y
The Mühlau Choral Association has  
been singing its way into people’s hearts  
for over a hundred years.

People

1 2 1 _ E a s t  T y r o l’ s  B r e a k i n g  S e n s at i o n
Just 15 years old, Laurin Walder from Lienz is 
the rising star of Austria’s breaking scene.

1 2 8 _ T h e  A d v e n t u r e r 
Tobias Ebster was on a motorbike as 
soon as he could walk. Today, he’s  
Austria’s youngest Dakar Rally finisher.

Life

1 3 5 _ T h e  A r t  o f  t h e  F u n g i 
Sometimes, the smallest ventures turn 
into something remarkable – like the 
Schwammerlhof, a gourmet mushroom 
farm in Vomp.

1 4 3 _ T y r o l  G o e s  G l o b a l
How Tyrolean top chefs are making their mark 
in the world of international fine dining.

4 _ E d i t o r i a l  |  6 _ K o m m e n ta r  |  1 0 _ T i r o l  i n  B i l d e r n
2 2 _ N at i o n a l pa r k  H o h e  Ta u e r n  |  5 4 _ A m  W i l d e n  K a i s e r
5 8 _ K a i s e r g e b i r g e  |  1 5 2 _ K u r z  u n d  b ü n d i g  |  1 5 4 _ I m p r e s s u m


